Oppdatert: 14. juni 2009

OPPVISNINGER LTS 2009

Trenings- og oppvisningsplan 

Trening og oppvising fellestroppene vil i hovedsak foregå på Kristiansand stadion.


Onsdag 24.06.

Treningsoversikt  hovedfelt Stadion
Kl 09.00 - 10.00
Ingen trening

Kl 10.00 - 12.00
Norges Kvinnelige Gymnastikk Veteraner

Kl 12.00 - 14.30
Fellestropp senior

Kl 14.30 - 16.00
Oslo og Akershus Kretstropp

Treningsfelt kunstgress Stadion

Kl 09.00 - 10.00
ledig

Kl 10.00 - 11.00
Fellestropp senior

Kl 11.00 - 12.00
Fellestropp ”fra morgen til kveld”, Sollengdende, nivå 1

Kl 12.00 - 14.00
Fellestropp ”fra morgen til kveld”, nivå 1 og 2

Kl 14.00 - 15.00
Rogaland Kretstropp

Kl 15.00 - 16.00
Norges Kvinnelige Gymnastikk Veteraner

Treningsfelt Badmintonsenteret

Kl 11.00 - 13.00
Lær på stedet

Kl 13.00 - 16.00
Fellestropp ungdom

Torsdag 25.06.

Treningsoversikt  hovedfelt Stadion
Kl 08.30 - 10.30

Fellestropp senior

Kl 11.00 - 13.00

Fellestropp ”fra morgen til kveld”,

Kl 13.00 - 14.30

Rogaland Kretstropp

Kl 14.30 – 16.30

Aust- og Vest-Agder Kretstropp

Treningsfelt kunstgress Stadion

Kl 09.00 - 10.00

ledig

Kl 10.00 - 11.00

ledig

Kl 11.00 - 13.00

Oslo og Akershus Kretstropp

Kl 13.00 - 15.00

Fellestropp ungdom

Kl 15.00 - 17.00

Norges Turnveteraner

Treningsfelt Spicheren

Kl 15.00 - 17.00

Lær på stedet 

Fredag 26.06.

Treningsoversikt hovedfelt Stadion
Kl 09.00 - 11.00
Norges Kvinnelige Gymnastikk Veteraner

Kl 11.00 - 13.00
Fellestropp ”fra morgen til kveld”

Kl 13.00 - 14.00
Norges Turnveteraner

Treningsfelt kunstgress Stadion

Kl 09.00 - 11.00
Fellestropp senior

Kl 11.00 - 12.00
Rogaland Kretstropp

Kl 12.00 - 13.00
Norges Kvinnelige Gymnastikk Veteraner

Lørdag 27.06.

Treningsoversikt hovedfelt Stadion
Kl 09.00 - 10.00
Norges Turnveteraner


Kl 10.00 - 10.15
Fellestropp senior


Kl 10.15 - 10.30
Rogaland Kretstropp


Kl 10.30 - 10.45
Oslo og Akershus Kretstropp


Kl 10.45 - 11.00
Aust og Vest Agder Kretstropp


Kl 11.00 - 11.20
Norges Kvinnelige Gymnastikk Veteraner


Kl 11.20 - 11.40
Fellestropp ”fra morgen til kveld”


Oppvisning Kristiansand Stadion 
Fredag kl 15.00:

1
Rogaland Kretstropp

2
Oslo og Akershus Kretstropp

3
Fellestropp ”fra morgen til kveld”
4
Fellestropp senior

5
Norges Kvinnelig Gymnastikk Veteraner

6
Norges Turnveteraner

Oppvisning Kristiansand Stadion
Lørdag kl 12.00:

1 
Norges Turnveteraner

2 
Fellestropp ”fra morgen til kveld”

3
Rogaland Kretstropp

4
Oslo og Akershus Kretstropp

5
Aust - og Vest Agder Kretstropp

6
Norges Kvinnelige Gymnastikk Veteraner

7
Fellestropp senior

Treningsoversikt Tresse

Onsdag 24.06. kl 11.00 - 14.00

Kl 11.00 - 11.10
Nilona, Russland

Kl 11.10 - 11.20
ledig
Kl11.20 - 11.30
STV Kriessern, Sveits

Kl11.30 - 11.40
Storforshei

Kl11.40 - 11.50
Rakkestad I.F

Kl11.50 - 12.00
Finnsnes IL Turnforening

Kl12.00 - 12.10
Klepp IL Mix

Kl12.10 - 12.20
Sem IF

Kl12.20 - 12.30
Rana Turnforening

Kl12.30 - 12.40
Bodø & Omegn Turnforening

Kl12.40 - 12.50
Pors IF

Kl12.50 - 13.00
Sun Fellows, Japan

Kl13.00 – 13.15
GNSW Display team, Australia

Kl13.15 - 13.30
Eastern Cape Mass participation group, Sør Afrika

Kl13.30 - 13.45       
Danish Performance team, Danmark

Kl 13.45 – 13.55
Bardufoss gym og Turn

Kl 13.55 – 14.05
Team Bardufoss
Kl 14.05- 14.15
Bodø Gym og Turnforening
Kl 14.15 – 14.25
Biri Gym og Turn
Torsdag 25.06. kl 09.00 - 12.00


Kl09.00 - 09.10
Oslo Turn Mix voksen

Kl09.10 - 09.20
Sem IF

Kl09.20 - 09.30
Rana Turnforening

Kl09.30 - 09.40
Bodø & Omegn Turnforening

Kl09.40 - 09.50
Pors I.F

Kl09.50 - 10.00
Nilona , Russland

Kl10.00 - 10.10
Ostalbhurgler TSG Abtsgmünd,Tyskland

Kl10.10 - 10.20
STV Kriessern, Sveits

Kl10.20 - 10.30
Storforshei

Kl10.30 - 10.40
Rakkestad I.F

Kl10.40 - 10.50
Klepp IL Mix

Kl10.50 - 11.00
Finnsnes IL Turnforening

Kl11.00 - 11.10
Klepp IL Herrer

Kl11.10-11.20
Tønsberg Turn

Kl 11.20 – 11.30
Brusand

Kl 11.30 – 11.40
Bardufoss gym og Turn

  Kl13.00 - 13.30
          Laksevåg (direkte etter oppvisning) 

Fredag 26.06. kl 09.00 - 12.00


Kl09.00 - 09.30
Fellestropp Ungdom

Kl09.30 - 10.15
Lær på stedet

Kl10.15 - 10.30
Brusand

Kl 10.30 – 10.40
Team Bardufoss
Kl10.40 – 10.50
Bodø gym og Turnforening
Kl10.50 -11.00
Ostalbhurgler TSG Abtsgmünd,Tyskland
Kl 11.00-11.30
Stavanger Turnforening
Kl11.30 - 12.00
Ledig

Oppvisningsoversikt Tresse

Onsdag 24.06. kl 20.00

1
Danish Performance team, Danmark

2
Sem IF

Fjernet1 tropp
3
Sun Fellows, Japan

4
Finnsnes

5
Eastern Cape Mass participation group, Sør Afrika

6
Bardufoss gym og Turn

7
STV Kriessern, Sveits

8
GNSW Display team, Australia

9
Bromley Valley ”Jets” Display team, England


Torsdag 25.06. kl 12.00

1
Pors I.F

2
Storforshei

3
I.L Hødd

4
Rana Turnforening

5
Tønsberg Turn

6
Sem I.F

7
Rakkestad I.F

8
Sun Fellows, Japan

9
Bardufoss Gym og turn
10
Bodø gym og Turnforening
11
Ostalbhurgler TSG Abtsgmünd,Tyskland
12
Biri Gym og Turn
Torsdag 25.06. kl 17.00

1
Finnsnes

2
Nilona , Russland

3
Bodo & Omegn Turnforening

4
Rana Turnforening

5
Tyskland

6
Klepp IL Mix

7
Brusand

8
Oslo Turn Mix voksen

9
STV Kriessern, Sveits

10
Laksevåg

11
Australia

Fredag 26.06. kl 12.30

1
Sem I.F

2
Pors I.F

3
Team Bardufoss 

4
Ostalbhurgler TSG Abtsgmünd,Tyskland

5
Rakkestad I.F

6
Finnsnes

7
Bodø & Omegn Turnforening

8
Sveits

9
Eastern Cape Mass participation group , Sør-Afrika

10
Tønsberg turn

Fredag 26.06. kl 18.00

1
Storforshei

2
Fellestropp  Ungdom

3
Laksevåg

4
Klepp IL Mix

5
Lær på stedet

6
Brusand

7
Nilona , Russland

8
Oslo Turn Mix Voksen

9
Bardufoss Gym og turn

10
Bodø gym og Turnforening
11
Biri Gym og Turn
Lørdag 27.06.

Trening NOV prisen


 kl 09.00

Kl 09.00 - 09.15
Stavanger Turnforening

Kl 09.15 - 09.30
Tønsberg Turn

Kl 09.30 - 09.45
Havørn Turnforening

Kl 09.45 - 10.00
Trondhjems Turnforening

Kl 10.00 - 10.15
Rakkestad I.F Turnforening

Kl 10.15 - 10.30
Loddefjord IL Turnforening

Kl 10.30 - 10.45
Bodø & Omegn Turnforening

Kl 10.45 - 11.00
Finnsnes I.L Turnforening

Kl 11.00 - 11.15
Fredrikshald Turnforening
Kl 11.15 – 11.30
Sem IL
Lørdag 27.06. kl 16.00  NOV prisen
Utenfor konkurranse:  NOSTALGIA (oppvisning)

Under 20 deltakere:

1
Havørn Turnforening

2
Rakkestad I.F Turnforening

3
Loddefjord I.L Turnforening

4
Finnsnes I.L Turnforening

5
Trondhjems Turnforening

6
Klepp IL Herrer

 7
Bardufoss gym og Turn
8
Bodø gym og Turnforening

Over 20 deltakere:

1
Stavanger Turnforening

2
Fredrikshald

3
Tønsberg Turn

4
Bodø & Omegn Turnforening

5
Trondhjems Turnforening
6
Sem IL.
Oppvisning:


Fellestropp ungdom


Lær på stedet

Rett etter konkurransen presenteres Athletic Challenge (landsturnstevnets ”Mesterprøve”)

